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ADORAY+ 
Januar 2025 – Eine Schule des Gebetes 
«Gebetsform Pilgern» 
 
 
I. Zeitlicher Rahmen  
• 18:00 Kochen/Aufbau/Gebet 
• 19:00 Uhr Eintreffen der Gäste, gemeinsames Essen 
• 20:00 Uhr Gebet  
• 20:15 Uhr Impuls 
• 20:30 Uhr Austausch/gemeinsamer Abschluss (kurzes Gebet)  
• 21:30 Ende 
 
 
II. IMPULS  
Wer: Michaela Schatt
Thema: Gebetsform Pilgern
Fragen: 
1. Bist du schon einmal gepilgert? Was konntest du dadurch entdecken und lernen? 
2. Was hilft dir persönlich, dich auf Gott auszurichten?
3. Was sind deine Ziele auf deinem Weg?
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